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はやしクリニック 

キッズ・ケアルームだより 
   

 新年度が始まり、あっという間に一ヶ月が経ちました。新緑が美しい季節となり、 

子ども達も心地よい風を感じながら元気に過ごしていることでしょう。 

4月のキッズ・ケアルームでは、感冒・手足口病・水ぼうそうなどで４１名のご利用がありました。 

 

                     

 集団生活が始まると「園の洗礼」と言われるように、発熱や咳、鼻水などの症状が見られる子が増えてく

る頃です。乳幼児はかぜをひきながら抵抗力が強くなっていくので、成長の一つの大切な過程と考えてくだ

さい。園に登園できない時は病児保育室を利用してください。 

～～はやしクリニック キッズ・ケアルームとは、どんなところ？～～ 

お子さんが病気の急性期や回復期の際に自宅や通園施設での保育が困難な場合に、保護者様に代わって、 

 一時的に保育をする施設です。小児科と併設しているので、医師・看護師・保育士が連携し急変にも対応でき

るので安心です。お仕事だけではなく、急な外出やご両親の体調不良などお仕事以外での理由でもお預かりい

たします。 

 

病児・病後児保育とは？                                             

 

  病児…発熱や感染症などで、病気の急性期にあるお子さま 

     発熱・嘔吐・下痢・さまざまな感染症で登園・登校が不可能なお子さまをお預かりし、一人ひとりの 

症状に合わせて、できるだけご家庭のようにやさしく保育看護をいたします。 

     例えば…。 

     熱があっても遊びたい気持ちがあるお子さまには、好きな遊びを見つけて、水分補給や休息をとりな

がら様子を観察します。 

     遊ぶ元気がないお子さまには、抱っこをしたり、お布団に横になってゆっくり休みます。 

     嘔吐があり、水分や食べ物が摂れないお子さまには、ひとさじずつ水分を摂り、食べられるように 

なるまでゆっくり対応します。 

 

 病後児…病気はほぼ回復期しているが、まだ集団での保育はつらいかなというお子さま 

     熱は下がったけど、元気がない、いまひとついつもと様子が違う、走り回らずごろごろしている、 

ぜんそくで元気だけどゼイゼイして吸入が必要になるかもしれない、下痢が２回出てしまった、 

食欲が戻らず、まだ食十分に食べられないなど、登園・登校が厳しい状況のお子さまに対応します。 

 

   ★はやしクリニック キッズ・ケアルームでは、病児でお預かりしたあと、病後児としてお預かりし、 

体調をしっかり戻してから、登園・登校ができるように対応しております。    
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