
「おねしょ(夜尿)・おもらし」についての問診票 

氏名：              年齢：   才  か月 

【おねしょ(夜尿)の状況について】 

① おねしょ (夜尿)の頻度はどのくらいですか？ 1 週間に 回、一晩で 回 

② トイレットトレーニングは完了しましたか？ いいえ ・ はい 

③ 
②で「はい」とお答えされた方にお尋ねします。  

トイレットトレーニングが完了したのは何才でしたか？  才 か月 

再びおねしょ(夜尿)がでてきたのは何才でしたか？  才 か月 

④ おねしょ(夜尿)の頻度は季節によって変わりますか？ いいえ ・ はい 

⑤ 
④で「はい」とお答えされた方にお尋ねします。  

おねしょ(夜尿)の頻度はどの季節・時期に少ないですか？ 夏に少ない・その他： 

⑥ おねしょ(夜尿)は外泊時もありますか？ いいえ ・ はい 

【お漏らしの状況について】  

① 日中にお漏らしはしますか？ いいえ ・ はい  

② 
①で「はい」とお答えされた方にお尋ねします。   

頻度はどのくらいですか？ １週間に 回  

お漏らしは 1日のうち、どの時間帯に多いですか？ 午前 ・ 午後 ・ 時間帯は関係ない 

週に 1 回以上、授業中にトイレに行きたくなりますか？ いいえ ・ はい  

【普段の排泄状況について】  

①  排尿時に痛みを感じることがありますか？ いいえ ・ はい 

②  便秘はありますか？ いいえ ・ はい 

③  ウンチをもらすことがありますか？ いいえ ・ はい: 1 週間に 回 

【おねしょ(夜尿)への対応について】  

① 夜間にお子さんを起こしていますか？ いいえ ・ はい 

② 寝る前にトイレに行かせ、排尿させていますか？ いいえ ・ はい 

③ 寝る前に水分や塩分を取ることを控えていますか？ いいえ ・ はい 

④  
これまでに夜尿の治療を受けられた事があれば、どのような 

治療をお受けになりましたか？ 
 

【生活環境について】 

①  保育園・幼稚園・学校に喜んで行きますか？ 喜んで行く ・ 行くのを嫌がる 

②  夕食は何時頃食べますか？ 時頃 

③  
何時に就寝し、何時に起床されますか？おおよその睡眠時間を教えて下さい。 

  就寝時刻：            起床時刻:    睡眠時間:        時間 

④  
学校以外に習い事に行かれていますか？行かれている場合は下記にご記載下さい。 

例) ピアノ  ：  4 時〜5時    、 週   回 
 

 

 


