
 

                                  

   

 

 

 

 

新年度がスタートし、早くも 1 ヶ月が経ちました。 

新しいクラスの先生やお友達の顔と名前を覚えて、園生活を楽しんでいることでしょう。 

疲れが出てくる時期なので、睡眠をたっぷりとって、健康管理に注意しながら元気に過ごしてほしいですね。 

4 月は、発熱、お腹の風邪で 15 名のご利用がありました。 

                          

マスクについて 

 新型コロナウイルスにより子ども達にまでマスク生活。マスクで過ごし、行動や行事も制限され、 

自由に楽しむべき日常に制限がかかった３年間でした。 

３/13 にマスクは「個人の判断」に委ねられるようになりました。マスクは「顔のパンツ」とも言われ、 

マスクを外すのが恥ずかしい…など社会問題にもなっています。 

 

マスクバイバイ ～こどものつぶやき～ 

               作者は、下関市内の「かねはら小児科」に勤務されている 

              4 児のお母さんでもある石本美香代先生です。 

              東京図書より 2023 年 3 月 13 日に発行されました。 

              〇月〇日みんな一斉にマスクを外して登園、登校できる日を夢見ながら。 

              子ども達に笑顔いっぱいの未来の扉が開かれますように。 

              先生の思いや願いがたくさん込められている絵本です。 

              ぜひ、手に取って読んでみてくださいね。 
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